
Poniedziałek 21.10.2024 
 
 Zupy  
 

Zupa marchewkowo-pomidorowa z ryżem 
(seler, gluten i produkty pochodne, laktoza) 

 
Krem z zielonego groszku 

( gluten, laktoza i produkty pochodne) 
 

 
Drugie danie mięsne lub rybne 

 
Tortilla z kurczakiem 

(seler, gluten i produkty pochodne, laktoza) 
 

 Gulasz wieprzowy z plackiem ziemniaczanym 
(seler, gluten, laktoza i produkty pochodne) 

 

Kluseczki gnocchi z indykiem , pieczoną dynią i sosem curry 
(seler, gluten, laktoza i produkty pochodne) 

 
Kurczak panierowany w nachosach 

(seler, gluten, laktoza i produkty pochodne) 

 
Dodatki  

 

Ziemniaki, 
Kasza, Ryż 

Marchewka z groszkiem  
Coleslaw 

Sałatka szwedzka z papryka i cebulą 
 
 

 
Dania Wegetariańskie 

 
Krem z zielonego groszku 

( gluten, laktoza i produkty pochodne) 

 
Makaron fusilli z z brokułem, boczniakami i pieczarkami 

(gluten. laktoza i produkty pochodne) 

 
  

 
 
 


